
Que es Medicare?
Esto es lo que necesitas saber...
Medicare es un programa de seguro de salud para personas de 65 años o más, personas 
menores de 65 años con ciertas discapacidades o personas con enfermedad renal en etapa 
terminal (ESRD). 

Si está leyendo esto, es probable que sea el momento de que empiece a pensar en elegir un 
plan de Medicare por primera vez, o de asegurarse de que su plan actual sigue siendo la mejor 
opción, que puede ser agobiente. “¿Cómo puedo tener sentido de todo esto?” usted puede 
preguntar. ¡Vamos a explicarlo!

Medicare esta disponible en las siguientes partes:

1.	 Parte A, o Cobertura Hospitalaria. Esta es la porción de Medicare que cubre todas las 
estancias necesarias en hospitales y centros de enfermería especializada, cuidados de 
hospicio y algunos cuidados de salud en el hogar.

2.	 Parte B, o Cobertura médica. Esto cubre los servicios y suministros médicos necesarios, 
incluidos, entre otros: Atención ambulatoria, servicios preventivos como vacunas contra 
la gripe y exámenes de detección del cáncer, servicios de ambulancia y equipo médico 
duradero. Si lo ordena un médico, la Parte B también cubre algunos servicios de salud en 
el hogar y otros servicios de rehabilitación, como fisioterapia.

Las partes A y B conforman Medicare original, la cobertura de atención médica tradicional 
proporcionada directamente por el gobierno federal.

1.	 Parte C, conocida como Medicare Advantage (MA). Parte C ofrece los mismos beneficios 
que Medicare original (Partes A y B) con la adición opcional de cobertura de visión, 
audición, dental, y medicamentos recetados. Esta alternativa “todo en uno” cubre todo 
lo que Medicare original cubre, y a menudo puede ser menos costoso. Es importante 
tener en cuenta que Debido a que estos planes están diseñados para adaptarse a sus 
necesidades, no todos los planes MA ofrecen las mismas ventajas, por lo que asegúrese 
de comprobar no sólo que un plan tiene el beneficio

2.	 Parte D, o Planes de Medicamentos Recetados. Esto cubre sus necesidades de 
medicamentos recetados en su farmacia local de, y se puede agregar a Medicare 
original (Partes A y B).

Los beneficios de la Parte C y la Parte D de Medicare son proporcionados por compañías 
privadas contratadas con Medicare.

¿Cuándo puedo inscribirme en un plan de Medicare?

Se puede inscribirse durante su período inicial de inscripción a Medicare. Comienza 3 meses 
antes de 65 y termina 3 meses después de que usted cumpla 65 años. El período anual de 
Inscripción Abierta de Medicare (Octubre 15– Diciembre 7) también le permite cambiar o 
agregar a su cobertura.
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¿Cómo me inscribo en un plan?

Llame a su farmacia para aprender cómo conseguir apuntó para arriba para el mejor plan. 
Dependiendo de su farmacia, puede que se le indique que se dirija a un especialista de Medicare 
que pueda responder a cualquier pregunta detallada que pueda tener.

¿Necesita ayuda para decidir un plan? Su farmacéutico local le puede ayudar a comparar planes 
para elegir el que mejor se adapte a usted.
in-depth questions you may have.
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